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計劃申請及推行分享 



申請計劃概念源起 

毒家網絡 I (2014-2016) 

新發現及概念 (院舍預防服務上需要) 

毒家網絡 II (2016-2018) 



前線服務發現 

 
 宿舍社工人手不足(工作定位及型像限制) 

 
 資源缺乏 (金錢/場地/網絡) 

 
 宿位分配不平衡(各類青少年都會入住) 

 
 同事接觸的高危青年不少來自/曾入住院舍 

 
 部份院舍青少年出現高危行為程度較嚴重 
 

*並非院舍青少年就有問題，只係有需要?! 
 
 
 
 



申請計劃概念源起 



申請計劃概念源起 

 
 
 

缺課/失學 
濫藥 

精神健康問題 
受監管(保護令) 
對別人構成危機 

學習障礙 
自殺及自殘傾向 
身體健康問題 

朋黨問題 
性相關問題 



計劃性質及對象選定 

 決定計劃種類 
 計劃延續 

 
 計劃性質 
 以預防教育和宣傳為主 

 
 地區及主要對象 
 全港各類院舍的青少年 

 
 
 



計劃主要方向 

 
以「家」為本，由「家庭」擴展至「家舍」 

 
提高保護因素。減低高危因素 

 
以敘事治療為基礎 

 
 



計劃服務內容 

• 院舍青少年 

• 家長 
個案輔導 

• 敘事X表達藝術治療小組 

• 興趣/技能訓練小組 

• 動物輔助治療小組 

院舍青少年小組 

• 預防教育講座 

• 青少年/家長朋輩輔導義工 

• Facebook, Apps, Web 

公眾及社區 



 



目標實踐的經驗及要點 

 
 
 
 
 

 預先確定服務對象來源 (特別是指定對象) 
 

 及早聯繫相關合作網絡 (e.g. 動輔師、各類導師)  
 

 留意計劃內服務互相扣連 (e.g. 個案<>小組、家長<>義工)    



目標實踐的經驗及要點 



目標實踐的經驗及要點 



本計劃推行困難 

 服務旺淡季影響 
 

 合作團體不同需要及考慮 
 

 新服務概念的可行性 vs 時限性 (e.g. Apps、廣告) 
 

 突發性事件 (e.g. 狗場及工廈保險問題) 

 
 
 
 



手機App/Facebook 

 搜尋「Health Teen / 毒家網絡」 

 

 

 



Q & A 
Thanks~ 
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